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Схема отчета 
[bookmark: _GoBack]о проведенных мероприятиях в рамках областной информационно-просветительской акции «Мы – здоровое поколение Брестчины!» в рамках реализации государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» с 16 сентября по 15 октября 2024 года
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Исполнитель

	1. 
	Подготовить соответствующие планы и программы конкретных мероприятий по проведению акции «Мы – здоровое поколение Брестчины!» на административных территориях Брестской области
	На каком уровне утверждены планы

	2. 
	Обеспечить участие учреждений образования, спорта и туризма, культуры, внутренних дел, организаций здравоохранения, общественных организаций и других  заинтересованных служб в подготовке и проведении акции «Мы – здоровое поколение Брестчины!»
	Перечень заинтересованных служб в подготовке и проведении акции «Мы – здоровое поколение Брестчины!»

	3. 
	Организовать размещение афиши, флаера, символа акции «Мы - здоровое поколение Брестчины!» в средствах массовой информации, на стендах, сайтах учреждений образования, спорта и туризма, культуры, организаций здравоохранения и распространение их среди участников акции 
	Количество размещенных материалов:
на стендах -  
на сайтах - 
Количество распространенных материалов  среди детей и подростков -

	4. 
	Организовать рекламу акции через средства массовой информации (телевидение, радиовещание, печать), веб-сайты облисполкома, горрайисполкомов, рекламные щиты, стенды и др.
	Количество трансляций по телевидению - 
Количество трансляций по радио - 
Количество размещенных информаций на
сайтах -
в соцсетях -
мониторах -

	5. 
	Провести «круглые столы» и пресс-конференции по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей и подростков с привлечением представителей учреждений образования, спорта и туризма, правоохранительных органов, общественных организаций
	Количество пресс-мероприятий, число участников с отражением темы

	6. 
	Организовать информационно-образовательные мероприятия среди учащихся в учреждениях общего среднего образования по тематическим направлениям:
	

	7. 
	«Наш выбор - здоровье!» – блок мероприятий, направленных на профилактику употребления наркотических средств и психотронных веществ, алкоголя, табачной и не табачной продукции
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы,  средства, методики)

	8. 
	«Здоровое питание с детства – благополучие в будущем!» – блок мероприятий, направленных на формирование у учащихся знаний о правилах рационального питания, его роли в сохранении и укреплении здоровья; формирование у детей осознанного отношения к выбору продуктов, наиболее ценных для организма, и отказу от вредных для организма продуктов в детском и подростковом возрасте
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы,  средства, методики)

	9. 
	«Здоровое поколение!» – блок мероприятий, направленных на формирование навыков здоровьесбережения и пропаганду здорового образа жизни («Мы порядком дорожим – соблюдаем свой режим», «Чистота – залог здоровья», «Чистим зубы – избавляемся от микробов» и др.) 
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы,  средства, методики)

	10. 
	«Безопасный Интернет» – блок мероприятии, направленных на формирование безопасной интернет-среды для детей и подростков
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы,  средства, методики)

	11. 
	«Скажи жизни – Да!» – блок мероприятий, направленных на профилактику детского травматизма
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы,  средства, методики)

	12. 
	Организовать информационно-познавательные мероприятия в учреждениях общего среднего образования по вопросам здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности детей и подростков в рамках тематических направлений в форме бесед, часов здоровья, уроков общения с элементами тренинга, просмотров и обсуждений тематических видеороликов, презентаций, викторин, тестирования, мастер- классов, игровых программ, диалогов, дискуссий и др.
	По каждому тематическому направлению:
Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения (перечислить задействованные формы, средства, методики)

	13. 
	Провести родительские собрания на темы воспитания здоровых детей и подростков
	Количество проведенных мероприятий, число участников, тематика

	14. 
	Организовать в учреждениях общего среднего образования в городах и поселках информационно-познавательные мероприятия по вопросам безопасности жизнедеятельности детей и подростков с проведением экскурсий в музеи МЧС, Центр наглядной профилактики, спортивные объекты города, поселка
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения


	15. 
	Провести спортивно-массовые мероприятия различного уровня для популяризации физической культуры и спорта, привития навыков активной жизни с участием детей и подростков:
–малые формы физкультурной работы (зарядка, динамические паузы, подвижные игры на свежем воздухе, «веселые переменки», «веселые старты»);
– спортивные эстафеты «К здоровью – наперегонки»;
– семейные Дни здоровья «В здоровом теле – здоровый дух!» и семейные спортландии «Здоров я – здоровая семья!»;
– теннисные, бильярдные и шашечные турниры;
– презентации спортивных секций, клубов по интересам
	Количество проведенных мероприятий, число участников, места проведения


	16. 
	Организовать с участием волонтеров в учреждениях общего среднего образования познавательно-развлекательные мероприятия на улицах городов и поселков и на других площадках: танцевальные батлы («Жизнь! Молодость! Здоровье!», «Быть здоровым - классно!»), «Антиникотиновый патруль»), флешмобы «За здоровый образ жизни!» с повязываем ленточек зеленого цвета на руки прохожих, символизирующих здоровье, жизнь, и запуском в небо разноцветных шаров, символизирующих радугу красок жизни
	Перечень проведенных мероприятий, число участников, тематика, места проведения



	17. 
	Провести конкурсы рисунков, плакатов, презентаций, видеороликов на тему «Я – это здоровый город (поселок, агрогородок)!», Мы – здоровое поколение Брестчины!»  др.
	Перечень проведенных мероприятий, число участников, тематика, места проведения.
Лучшие работы представить с отчетом в эл. виде

	18. 
	Организовать в учреждениях общего среднего образования выставки плакатов, рисунков под названием «Я – за ЗОЖ!», «ЗОЖ – это лучший выбор!», активное обновление информационных уголков здоровья, информационных стендов
	Перечень проведенных мероприятий, число участников, тематика, места проведения.


	19. 
	Организовать среди участников акции распространение информационно-образовательных материалов по вопросам профилактики употребления наркотических средств и психотронных веществ, алкоголя, табачной и нетабачной никотинсодержащей продукции, интернет-зависимости, кибербезопасности, популяризации здорового образа жизни, здорового питания, двигательной активности и др.
	Количество распространенных ИОМ по тематике:
по профилактике употребления наркотических средств и психотронных веществ, алкоголя, табачной и нетабачной никотинсодержащей продукции -  
по профилактике интернет-зависимости - кибербезопасности - 
по популяризации здорового образа жизни - 
по вопросам здорового питания – 
по вопросам двигательной активности -

	20. 
	Организовать с участием учащихся учреждений общего среднего образования освещение мероприятий, проводимых в рамках акции, в средствах массовой информации, в социальных сетях (Facebook, ВКонтакте, Instagram, Twitter, TikTok, Одноклассники), на сайтах учреждений
	Количество освещаемых мероприятий, проводимых в рамках акции, в средствах массовой информации, в социальных сетях (Facebook, ВКонтакте, Instagram, Twitter, TikTok, Одноклассники), на сайтах учреждений с участием учащихся учреждений общего среднего образования с подтверждением фото

	21. 
	Провести анкетный опрос подростков с целью оценки эффективности проведенных мероприятий
	Обобщенные результаты анкетирования в абс. цифрах

	22. 
	Информацию о проведенных мероприятиях в рамках акции, фотоматериалы, лучшие конкурсные работы предоставить в Каменецкий районный ЦГиЭ по e-mail: kamrcge@brest.by 

	В срок до 11.10.2024



